T.C.
MILLI EGITiM BAKANLIGI
Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii

COCUK GELISIMi VE EGITIMI ALANI

OKUL ONCESI GOCUK GELISIMI VE
EGITIMi KURS PROGRAMI

Ankara, 2018



iICINDEKILER

PROGRAMIN ADI .....ocvviveceereeeeeeeeseeiesesessessaesessesessssssssssssassssssssssessssssessessssssssassssssssssssassssssssssassssns 1
PROGRAMIN DAYANAGI .....vovevvceeieeeeeeteeeete s esesasseses e sesasssssassesasssssssesssessesasssssssssssssssssesassssansnsnns 1
PROGRAMA GIRIS KOSULLARI......cucveeeeereeceesceetessaesesessssesasssssassessssssessessssssssesssssssssssssssssssssssssssns 1
EGITICILERIN NITELIG ...cvcvvteeececeetete ettt sttt aea et s s s st ses s s nasae st snas 1
PROGRAMIN AMAGLARI. ......evecvveeeeteeeeeesesssesessetesssssessssssessssesssassessssssessessssssssessssssssssssssssssessssssssssns 1
PROGRAMIN UYGULANMASIYLA iLGILI AGIKLAMALAR .....cocvveeeereeeeeeeteeseseesesssssesessssssssesesassesenens 3
PROGRAMIN KREDISH .....oocvveecviceeieeeeeesesseesessesesssssessssssesssssssssssssssssessessssssssesssssssssssssssssssassssssssans 4
PROGRAM SURESI VE ICERIGH ...ttt sttt sttt sttt sse s sssness s snna 4
OLCME VE DEGERLENDIRMEYLE ILGILI ESASLAR ....oveieeeeeietceeeeeeeeeeee ettt 18
PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAG-GERECLERI.......ccoeveverrerrecrneen. 18
BELGELENDIRME .....oovvvvttetetetetetcae ettt ss st s s s b be st se s st s s st st s s bebesebebesesesesesesnais 18



PROGRAMIN ADI

Okul Oncesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Kurs Programi

PROGRAMIN DAYANAGI

1.

24.06.1973 tarihli ve 14574 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan, 1739 sayili Milli

Egitim Temel Kanunu,

Talim ve Terbiye Kurulunun 20.04.2016 tarihli ve 19 sayili karari ile kabul edilen,
Yaygin Egitim Kurumlari Cergceve Kurs Programi,

Talim ve Terbiye Kurulunun 09.09.2013 tarihli ve 132 sayili karari ile kabul edilen
Okul Oncesi Egitim Programi,

Ailenin korunmasi ve ¢ocuk haklari ile ilgili Anayasanin 41. Maddesi,

15.07.2005 tarihli ve 25876 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanunu,

11.04.2018 tarihli ve 30388 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Milli Egitim

Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme Kurumlari Yénetmeligi,

PROGRAMA GIRIS KOSULLARI

Lise ve dengi okul mezunu olmak.

EGITICILERIN NITELIGI

Programin uygulanmasinda egiticiler asagidaki siraya gore belirlenir:

Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhginca yayimlanan Ogretmenlik Alanlari, Atama ve

Ders Okutma Esaslarina iligkin Cizelgeye gore atanan Cocuk Geligimi ve Egitimi

veya Okul Oncesi Alan 6gretmenleri,

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhginca yayimlanan "Ogretmenlik Alanlari, Atama ve

Ders Okutma Esaslarina lliskin Cizelge” ile belirlenmis olan Cocuk Gelisimi ve

Egitimi veya Okul Oncesi Alanlarina kaynak teskil eden yiiksekdgretim programlari

[ fakllte mezunlari,
Cocuk Gelisimi ve Egitimi veya Okul Oncesi Alanlarina kaynak teskil eden
yuksekdgretim kurumlarinda gérevli 6gretim Uyesi, 6gretim goérevlileri,

Ogretmen/egitici olarak gérev almalidir.

PROGRAMIN AMACLARI

Okul Oncesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Kurs Programini tamamlayan bireylerin

1. Cocuk gelisimine iligkin temel ilkeleri bilmesi,

2. Gelisim dénemlerini kavramasi,



3. Biligsel gelisim donemi 6zellikleri kavramasi,

4. 0-72 ay gocuklarinin biligsel gelisimine uygun materyaller ve etkinlikler hazirlayabilmesi,
5. 0-72 ay ¢ocuklarinin cinsel gelisim dénemi 6zelliklerini kavramasi,

6.0-72 ay cocuklarinin cinsel gelisimi destekleyen materyaller ve etkinlikler hazirlayabilmesi
7.Dil gelisimi 6zelliklerini kavramasi,

8.0-72 ay ¢ocuklarinin dil gelisimine uygun etkinlikler hazirlayabilmesi,

9. Fiziksel gelisim dénemleri ve 6zelliklerini kavramasi,

10. Fiziksel geliglimi desteklemeye yonelik etkinlikler hazirlayabilmesi,

11. Motor gelisim 6zelliklerini kavramasi,

12.Motor gelisimini destekleyen etkinlikler hazirlayabilmesi,

13. 0-72 ay sosyal ve duygusal gelisim ozelliklerini kavramasi,

14. Sosyal ve duygusal gelisme uygun etkinlikler hazirlayabilmesi,

15.Cocukla etkili iletisimin temel kurallarini bilmesi,

16. Disiplin, 6dul ve uyari ve yaptirim tarlerini bilmesi,

17 letisimi engelleyen anne-baba-6gretmen tutumlari ve diger faktorleri bilmesi,
18. Cocuklarda uyum ve uyumsuzluk ézellikleri bilmesi,

19. Davranis ve uyum problemlerinin siniflandirabilmesi,

20. Okul 6ncesi egitim programi alanlarini kavramasi,

21. Ogrenme merkezlerini bilmesi,

22. Fen ve matematik etkinlikleri hazirlayabilmesi,

23. Turkcge etkinliklerin tanimi ve dzelliklerini kavramasi,

24. Turkge etkinlikleri hazirlayabilmesi,

25. Oyki sonrasi etkinlikler hazirlayabilmesi,

26. Muzik etkinliklerinin 6zelliklerini kavramasi,

27. Mizik etkinlikleri planlama ve album olusturabilmesi,

28. Sanat calismalarinin tanimini ve gesitlerini bilmesi,

29. Sanat ¢alismalarini planlayabilmesi ve uygulayabilmesi,

30. Oyun ve hareket etkinlikleri hazirlayabilmesi,

31-72 ay gocugun gelisim alanlarini destekleyen oyunlar gelistirebilmesi,



32.Gelisim alanlarina gére oyuncak gesitleri bilmesi,

33. Kazanim ve gdstergelere uygun drama etkinlik plani hazirlayabilmesi,
34.Dramatik etkinlikler dosyasi hazirlama ve sunabilmesi,

35. Savunma mekanizmasinin tanimini yapabilmesi,

36. Baslica savunma mekanizmalarini bilmesi,

37.Cocuk haklari ve hukukunu bilmesi,

38. ihmale ve istismar cesitlerini bilmesi,

39. Fiziksel ihmal ve istismarin belirtileri ve sonuglarini bilmesi,
40. Cinsel istismar belirtileri ve sonuglarini bilmesi,

41. Duygusal ve psikolojik istismar belirtileri ve sonuglarini bilmesi,
42. Ekonomik istismar belirtileri ve sonuglarini bilmesi,

43. ik yardimin temel uygulamalarini bilmesi

amaclanmaktadir.

PROGRAMIN UYGULANMASIYLA iLGILi AGIKLAMALAR

1. Okul Oncesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Kurs Programi’ni bitiren bireyler; gocuklarin
gelisimsel 6zelliklerini ayirt etme, etkinliklerle cocuklarin gelisimini destekleme, buna
uygun gelisimsel etkinlikler planlama ve bu konuda temel bilgi ve becerileri
kazandiriimasi hedeflenmistir.

2. Programin uygulanmasinda agirlikli olarak mesleki yeterlilik kazandirmaya yonelik
yontem ve teknikler uygulanmalidir. Katilimcilar kurs sdresince verilen egitim ve
etkinliklerle ilgili egitim icerigini kapsayan dosya hazirlayacaklardir. Anlatim, soru-
cevap, grup ¢alismasi, beyin firtinasi, tartisma, arastirma, problem ¢ézme, gdsterip
yaptirma, uygulama gibi 6gretim yontem ve teknikleri uygulanmalidir.

3. Kurs Programi, alan uzmanlari ve Milli Egitim Bakanliginda gorevli uzman ve alan
ogretmenleri ile is birligi igcinde hazirlanmistir.

4. Program, Hayat Boyu Ogrenme Genel Mudirligine bagh egitim kurumlarinda
veya diger kurumlarca agilan ve egitim-6gretime uygun ortamlarda uygulanir.

5. Okul Oncesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Kurs Programinin amagclari, icerigi ve
kazanimlari yoluyla kursa katilan bireylere asagidaki tabloda verilen degerlerin

kazandiriimasi ve bu yolla bireylerin gelistirimesi hedeflenmisgtir.



Degerler
Dogruluk ve dirastlik
Empati
Gulvenilirlik
Kurallara uyma
Nezaket
Sorumluluk

PROGRAMIN KREDISi

Genel kurs programinda kredilendirme yapilmamaktadir.

PROGRAM SURESI VE iCERIGI

Kurs programinin sdresi; ginde en fazla 8 ders saati uygulanir. Kurs siresi toplam

380 ders saatidir. Egitim personeli, programin teorik ve uygulama surelerini belirler.

Konular

—

. COCUK GELISIMINE GIRIS
. GELISIM DONEMLER]
. BILISSEL GELISIM

. 0-72 AY COCUKLARININ BILISSEL GELISIMINE UYGUN
MATERYALLER VE ETKINLIKLER
. 0-72 AY COCUKLARININ CINSEL GELISIM

6. 0-72 AY COCUKLARININ CINSEL GELISIMI DESTEKLEYEN
MATERYALLER VE ETKINLIKLER
7.0-72 AY COCUKLARININ AHLAK GELISIMI

8. 0-72 AY COCUKLARININ AHLAK GELISIMINI DESTEKLEYEN
MATERYALLER VE ETKINLIKLER
9. DIL GELISIMI

10. 0-72 AY COCUKLARININ DiL GELISIMINE UYGUN ETKINLIKLER
11. FiZIKSEL GELISIM

12. FiZIKSEL GELISLIMi DESTEKLEMEYE YONELIK ETKINLIKLER
13. MOTOR GELISIM

14. MOTOR GELISIMINi DESTEKLEYEN ETKINLIKLER

15. 0-72 AY COCUKLARDA SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIM

16. SOSYAL VE DUYGUSAL GELISME UYGUN ETKINLIKLER

17. COCUKLA ETKILI ILETISIM

18. DISIPLIN, ODUL VE UYARI

AOWN

(3]

Siire
(Ders
Saati)



19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33-37-72 AY COCUGUN GELISIM ALANLARINI DESTEKLEYEN OYUNLAR

iLEvTiSiMi ENGELLEYEN ANNE-BABA-OGRETMEN TUTUMLARI VE
DIGER FAKTORLER
COCUKLARDA UYUM ve UYUMSUZLUK

DAVRANIS VE UYUM PROBLEMLERININ SINIFLANDIRILMASI
OKULONCESI EGITiM PROGRAMI

OGRENME MERKEZLERI

FEN VE MATEMATIK ETKINLIKLERI

TURKGE ETKINLIKLERI

TURKGE ETKINLIKLERI HAZIRLAMA

OYKU SONRASI ETKINLIKLER

MUZIK ETKINLIKLERI

MUZIK ETKINLIKLERI PLANLAMA VE ALBUM OLUSTURMA
SANAT CALISMALARI

SANAT CALISMALARINI PLANLAMA VE UYGULAMA

OYUN VE HAREKET ETKINLIKLERI

34.GELISIM ALANLARINA GORE OYUNCAK CESITLERI

35.

36.
37.
38.
39.
40.
41.

KAZANIM VE GOSTERGELERE UYGUN DRAMA ETKINLIK PLANI
HAZIRLAMA
DRAMATIK ETKINLIKLER DOSYASI HAZIRLAMA VE SUNMA

SAVUNMA MEKANIZMALARI

SAVUNMA MEKANIZMALARI I

COCUK HAKLARI VE HUKUKU

IHMALE VE ISTISMARA UGRAMIS COCUKLAR

ILK YARDIMIN TEMEL UYGULAMALARI
TOPLAM

ICERIK:
1. Gocuk Gelisimine Girig
1.1. Gelisimle ilgili temel kavramlar

1.1.1. Buyume

1.1.2. Gelisim

1.1.3. Ogrenme
1.1.4. Olgunlagsma
1.1.5. Hazirbulunusluk

1.2. Geligim ilkeleri
1.3. Gelisimi etkileyen faktorler

12
20
14
16
14
10
30
12
12

16
10
12

12

18
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2. Geligim Dénemleri
2.1. Bebeklik dénemi ( 0-2 yas )
2.1.1. Fiziksel ve motor geligimi
2.1.2. Biligsel gelisim
2.1.3. Dil gelisimi
2.1.4. Psiko — sosyal gelisim
2.2. Oyun dénemi ( 3-6 yas )
2.2.1. Fiziksel ve motor gelisim
2.2.2. Biligsel gelisim
2.2.3. Dil geligimi
2.2.4. Psiko — sosyal gelisim

3. Biligsel Gelisim
3.1. Tanimi ve 6nemi
3.2. Biligsel geligimle ilgili kavramlar
3.2.1. Gizliglg
3.2.2. Yetenek
3.2.3. Algi
3.2.4. Dikkat
3.2.5. Kavram olusturma
3.2.6. Bellek ve hatirlama gucu
3.2.7. Akil yritme ve problem ¢ézme
3.2.8. Yaraticilk
3.3. Zeka
3.3.1. Zekanin tanimlari
3.3.2. Zekay belirleyen faktorler
3.4. Piaget"nin biligsel gelisim kurami
3.5. Piaget"nin biligsel gelisim donemleri
3.5.1. Duyu motor dénem (0-2 yas)
3.5.2. iglem dncesi dénem (2-7 yas)
3.5.3. Somut iglemler dénemi (7-11 yas)
3.5.4. Soyut iglemler dénemi (11- Usti yas)
3.6. 0-72 ay ¢ocuklarinin biligsel gelisim 6zellikleri
3.7. 0-72 ay cocuklarinin biligsel gelisimlerinde aile ve 6gretmen destegi

4. 0-72 Ay Gocuklarinin Biligsel Gelisimine Uygun Materyaller ve Etkinlikler
4.1. 0-72 aylik cocuklar igin biligsel gelisimi destekleyici materyallerin 6zellikleri
4.2. 0-72 aylik ¢ocuklar icin bilissel gelisimi destekleyici etkinliklerin 6zellikleri
4.3. 0-72 aylik cocuklar igin egitim kurumlarinda biligsel gelisimi destekleyici etkinlikler
4.4. 0-72 ayhk cocuklar icin bilissel gelisimi destekleyici etkinliklerin hazirlanmasinda
dikkat edilmesi gereken noktalar



0-72 Ay Cocuklarinin Cinsel Geligimi
5.1. Tanimu,
5.2. Cinsel egitimin 6nemi
5.3. Cinsel gelisim ile ilgili kavramlar
5.4. 0-72 ay ¢ocuklarinin cinsel gelisim dénemleri ve dzellikleri
5.4.1. Oral dénem (0-1 yas)
5.4.2. Anal donem (1-3 yas)
5.4.3. Fallik donem (4-6 yas)
5.5. Cinsel gelisimin diger gelisim alanlariyla iligkisi
5.6. Cinsel gelisimi etkileyen faktorler
5.7. Cinsel egitim

0-72 Ay Gocuklarinin Cinsel Gelisimini Destekleyen Materyaller ve Etkinlikler
6.1. 0-72 ay cocuklarinin cinsel gelisimini destekleyici materyaller

6.2. 0-72 ay ¢ocuklarinin cinsel gelisimini destekleyici etkinlikler ve 6zellikleri

6.3. Cinsel gelisime uygun etkinlik hazirlarken dikkat edilecek noktalar

6.4. Cinsel gelisime uygun etkinlikler

0-72 Ay Cocuklarinin Ahlak Geligimi
7.1. Ahlak gelisimi ve ahlak gelisimi ile ilgili temel kavramlar
7.2. Ahlak gelisimini etkileyen faktorler

0-72 Ay Cocuklarinin Ahlak Gelisimini Destekleyen Materyaller ve Etkinlikler

8.1. Ahlak gelisimini destekleyen materyaller

8.2. Ahlak gelisimini destekleyen etkinlikler ve 6zellikleri

8.3. Ahlak gelisimini destekleyen etkinliklerin hazirlanmasinda dikkat edilecek noktalar
8.4. Ahlak gelisimini destekleyen etkinlikler

Dil Geligimi
9.1. Tanimi ve 6nemi
9.2. Dili olusturan sistemler
9.2.1. Ses sistemi
9.2.2. S0z sistemi (s6z dizimi, sira)
9.2.3. Anlam sistemi (dilin igerigi)
9.3. Dilin kazanim evreleri
9.3.1. Agulama (0-12 ay), konugsma 6ncesi donemi
9.3.2. Aglama (0-2 ay)
9.3.3. Tek sdzcuk (morgem 12-18 ay)
9.3.4. Telegrafik konugsma-iki s6zcik dénemi (18-24 ay)
9.3.5. ilk gramer konusmasi (24-60 ay)
9.4. Dil gelisimini etkileyen faktorler
9.4.1. Konusma ve dil gelisimi bozukluklar
9.4.2. Ses bozukluklari,
9.4.3. Eklemleme (sdOyleyig) bozukluklari



9.4.4. Ritim bozukluklari (kekemelik)
9.4.5. Gecikmisg dil ve afazi (s6z yitimi)

9.5. 0-72 ay cocuklarinin dil gelisim 6zellikleri

10. 0-72 Ay Cocuklarinin Dil Gelisimine Uygun Etkinlikler

10.1.
10.2.

10.3.
10.4.
10.5.
10.6.

0-72 ay gocuklarinin dil gelisimini destekleyici etkinliklerin ozellikleri

0-72 ay cocuklarinin dil gelisimini destekleyen etkinliklerin hazirlanmasinda
dikkat edilecek noktalar

Cocuklarla konusurken dikkat edilecek noktalar

0-72 ay gocugunun dil gelisimini desteklemek i¢in yapilacak etkinlikler

0-72 ay ¢ocuklarinin dil gelisimini destekleyecek materyaller

0-72 ay ¢ocuklarinin dil gelisimini destekleyecek etkinlik érnekleri

11. Fiziksel Geligim

11.1.
11.2.

11.8.

Tanimi ve dnemi

Fiziksel gelisim gostergeleri

11.2.1. Boy ve kilo

11.2.2. Kaslar

11.2.3. Kemikler ve digler

11.2.4. Fiziksel gelisimi etkileyen faktorler

11.2.5. Sistemler ve organlar

11.2.6. Beyin ve sinir sistemi

11.3 fiziksel gelisimin diger gelisim alanlariyla iliskisi

12. Fiziksel Geligsimi Desteklemeye Yonelik Etkinlikler

12.1.
12.2.
12.3.

Fiziksel gelisimi desteklemeye yonelik etkinlikler
Fiziksel gelisimi destekleyici materyaller
Fiziksel gelisime uygun etkinlik planlama

13. Motor Gelisim

13.1.
13.2.
13.3.
13.4.

Tanimi ve onemi

Motor gelisimini etkileyen faktorler

Motor gelisim alanlari

Motor gelisim donemleri

13.4.1. Refleksif hareketler dénemi ( 0-1 yas)
13.4.2. ilkel hareketler donemi (1 — 2 yas)
13.4.3. Temel hareketler donemi (2-6 yas)

14. Motor Geligimini Destekleyen Etkinlikler

14.1.
14.2.
14.3.
14.4.

Etkinlik planlama

Motor gelisime uygun etkinlik planlanma

Etkinlik cesitleri

Motor gelisime uygun arag-gerecler

14.4.1. Buyuk kas gelisimi icin uygun arag-geregler
14.4.2. Kuglk kas gelisimi i¢in uygun arag-gerecler



15. 0-72 Ay Sosyal ve Duygusal Gelisim

16. Sosyal ve Duygusal Gelisime Uygun Etkinlikler
Sosyal ve duygusal gelisime uygun etkinlikler
0-72 ay sosyal ve duygusal gelisim dzellikleri
Sosyal ve duygusal gelisime uygun arag¢ gerecler

15.1.

15.2.

16.1.
16.2.
16.3.

Sosyal gelisim
15.1.1. Tanimi ve énemi
15.1.2. Sosyal gelisimle ilgili kavramlar

15.1.3. 0-72 ay cocuklarinin sosyallesme 6zellikleri

15.1.4. Sosyal gelisimle ilgili kuramlar
15.1.5. Maslow ve ihtiyaglar hiyerarsisi
Duygusal geligim,

15.2.1. Tanimi ve dnemi

15.2.2. Duygusal geligimle ilgili kavramlar

15.2.3. 0-72 ayda duygusal tepkiler

17. Cocukla Etkili iletisim

18.

19.

17.1.
17.2.

17.3.

Cocukla iletisimde temel kurallar
Bireysel iletisim

17.2.1. Sozlu iletisim

17.2.2. Aracla iletisim

17.3.Grup iletisimi

17.3.1. So6zlu iletisim

17.3.2. Sbézsuz iletisim

17.3.3. Grup etkinlikleri yolu ile iletisim

Disiplin, Odiil ve Uyan

18.1.

18.2.

18.3.

18.4.

iletisimi Engelleyen Anne-Baba-Ogretmen Tutumlan ve Diger Faktorler
19.1.

. Disiplinin tanimi

18.1.1. Amaci
18.1.2. llkeleri
18.3. Odil ve 6nemi
18.2.1. llkeleri,

18.2.2. Odillendirme teknikleri
18.4. Uyari ve yaptirimlar
18.3.1. Amaci

18.3.2. llkeleri

18.3.3. Uyari ve yaptirim turleri

Aile ile iletisimde uyulmasi gereken kurallar

iletisimi engelleyen faktérler
19.1.1. Gelisimin yapici engelleri
19.1.2. Gelisimin bozucu engelleri



20.

21.

19.1.3. Gelisimin kisisel engelleri
19.1.4. Gelisimin kanal engelleri
19.1.5. Gelisimin psikolojik engelleri
19.1.6. Gelisimin teknik engelleri
19.1.7. Fiziksel uzaklik
19.1.8. Zaman baskisi
19.1.9. Kesintiler
19.2. Geligimi engelleyen anne-baba tutumlari
19.2.1. Anne-baba tutumlari
19.2.2. Anne ve babalarin gelislimde kullandiklari mudahaleler
19.2.3. Gelisimi engelleyen 6dretmen tutumlari

Cocuklarda Uyum ve Uyumsuzluk

20.1. Davranis ve uyum problemleri ile ilgili temel kavramlar
20.1.1. Uyum-uyumsuzluk
20.1.2. Sosyal agidan uyum
20.1.3. Biyolojik agidan uyum
20.1.4. Uyumsuz ¢ocuk

20.2. Uyumsuzluk nedenleri
20.2.1. Kalitim
20.2.2. Bedensel nedenler
20.2.3. Temel ihtiyaclarin doyurulmamasi
20.2.4. Cevre ve sosyo-ekonomik nedenler
20.2.5. Yanhs egitim

20.3. Uyumsuz ¢ocuklarin ézellikleri

20.4. Uyumsuz ¢ocuklara yaklasim

Davranis ve Uyum Problemlerinin Siniflandiriimasi
21.1. Duygusal geligim ile ilgili problemler
21.1.1. Kaygl
21.1.2. Ofke
21.1.3. Saldirganlik
21.1.4. Kiskanglik
21.1.5. Korku
21.1.6. Inatcilik
21.2. Aligkanlik ve egitim ile ilgili problemler
21.2.1. Tikler (seyirce)
21.2.2. Tirnak yeme
21.2.3. Altiniislatma
21.2.4. Parmak emme
21.2.5. Yalancilik
21.3. Sosyal uyum ile ilgili problemler
21.3.1. Sosyal duygusal iletisimde uyum gugligu
21.3.2. Dikkat daginikhgi

10



22.

23.

21.3.3. Okul basarisindaki problemler
21.3.4. Arkadas iligkilerinde problemler
21.3.5. Suca ydnelme ve asiri risk alma
21.3.6. Ige dénuklik

21.3.7. Sosyal iligkilerde zayiflik veya asirilk
21.3.8. Cinsel problemler ve digerleri

Okuléncesi Egitim Programi

22.1. Program ve onemi
22.1.1. Okul 6ncesi egitim programi
22.1.2. Programin temel 6zellikleri

22.2. Okul 6ncesi egitimin amaclari

22.3. Okul 6ncesi egitiminin temel ilkeleri

22.4. Kazanim ve gostergeler

22.5. Etkinlik trleri

22.6. Matematik etkinligi

22.7. Drama etkinlikleri

22.8. Okuma yazmaya hazirlik etkinligi

22.9. Sanat etkinligi

22.10.Turkge etkinligi

22.11.Oyun etkinligi

22.12.Muizik etkinligi

22.13.Fen etkinligi

22.14.Hareket etkinligi

22.15.Alan gezisi

22.16.Aylik egitim plani

22.17.Egitim akis plani

22.18. Etkinlik plani

22.19.Etkinlik planinin degerlendiriimesinin 6nemi

Ogrenme Merkezleri
23.1. Ogrenme merkezlerinin 6nemi ve dzellikleri
23.2. Ogrenme merkezlerinin 6zellikleri
23.2.1. Blok merkezi
23.2.2. Kitap merkezi
23.2.3. Muzik merkezi
23.2.4. Sanat merkezi
23.2.5. Fen merkezi
23.2.6. Dramatik oyun merkezi
23.2.7. Manipulatif oyun merkezi
23.2.8. Kum ve su merkezi
23.2.9. Bilgisayar merkezi
23.3. Ogrenme merkezlerinin diizenlenmesinde dikkat edilecek noktalar
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23.4. Ogrenme merkezlerinde yer alan materyaller
23.4.1. Blok merkezi materyalleri
23.4.2. Kitap merkezi materyalleri
23.4.3. Muzik merkezi materyalleri
23.4.4. Sanat merkezi materyalleri
23.4.5. Fen merkezi materyalleri
23.4.6. Dramatik oyun merkezi materyalleri
23.4.7. Manipulatif oyun merkezi materyalleri
23.4.8. Kum ve su merkezi materyalleri
23.4.9. Bilgisayar merkezi materyalleri
23.5. Ogrenme merkezlerinin gesitlendirimesinin dnemi
23.6. Ogrenme merkezlerinin cocugun gelisimi agisindan énemi

24. Fen ve Matematik Etkinlikleri

24.1. Fen etkinlikleri
24.1.1. Fen etkinliklerinin gesitleri
24.1.2. Fen etkinliklerinin cocugun gelisimine olan etkileri
24.1.3. Fen etkinlikleri igcin gerekli materyaller

24.2. Matematik etkinlikleri
24.2.1. Matematik turleri
24.2.2. Matematik etkinliklerinin gcocugun gelisimine olan etkileri
24.2.3. Matematik etkinlikleri calismalari

24.3. Fen ve matematik etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilecek noktalar
24.3.1. Fen galigmalari planlanirken dikkat edilecek noktalar
24.3.2. Fen ve matematik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun ara¢ gereg

hazirlama

24.3.3. Fen ve matematik etkinlikleri hazirlama

25. Turkge Etkinlikleri
25.1. Turkce etkinliklerinin tanimi ve 6nemi
25.2. Turkge etkinliklerinin cocugun gelisimine olan etkileri
25.3. Oyki dncesi etkinlik gesitleri
25.3.1. Grup sohbeti
25.3.2. Bilmece
25.3.3. Tekerleme
25.3.4. Parmak oyunu
25.3.5. Siir
25.4. Cocuk edebiyati turleri
25.4.1. Cocuk kitaplar
25.4.2. Cocuk piyesi ve tiyatrolari
25.4.3. Cocuk gazete ve dergileri
25.4.4. Golge oyunlari
25.5. Materyali yaparken dikkat edilecek noktalar
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25.6. Materyalin yapim asamalari
25.6.1. Cocuk kitaplari planlama
25.6.2. Cocuk piyes ve tiyatrolari planlama
25.6.3. Cocuk gazete ve dergileri planlama
25.6.4. Golge oyunlari planlama

26. Turkge Etkinlikleri Hazirlama

26.1. Oyku anlatirken dikkat edilmesi gereken noktalar

26.2. Oykii anlatim teknikleri
26.2.1. Duz anlatim yontemi
26.2.2. Oykii kitabi ile anlatim
26.2.3. Pazen tahta karti, figurlerle ve manyetik tahta karti ile anlatim
26.2.4. Kuklalarla anlatim
26.2.5. Oykii kartiyla anlatim
26.2.6. Teknolojik araclarla anlatim
26.2.7. Diger yontemlerle 6yku anlatimi

26.3. Cocuk dykulerinde bulunmasi gereken 6zellikler

26.4. Okul 6ncesi doneme uygun 6yku anlatim materyalleri hazirlama
26.4.1. Resimli 6yku kitabr hazirlama
26.4.2. Pazen tahta karti, figurl ve manyetik tahta karti hazirlama
26.4.3. Oyki karti hazirlama
26.4.4. Diger yontemlerle anlatim (déner levha (flipchart), oykid onlagu ile

anlatim vb.)

26.4.5. Teknolojik araglar kullanilarak dyku hazirlama

27. Oykii Sonrasi Etkinlikler

27.1. Oyki sonrasi etkinlikler
27.1.1. Oyki olusturma ve tamamlama
27.1.2. Pandomim
27.1.3. Taklit oyunlari, rol oynama ve dogaglama
27.1.4. Dramatizasyon

27.2. Oyki sonrasi etkinlik igin kullanilabilecek materyaller
27.2.1. Oyki sonrasi etkinliklere uygun arag gereg hazirlama

28. Muzik Etkinlikleri
28.1. Muzik etkinlikleri
28.1.1. Muzigin tanimi
28.1.2. Erken gocukluk egitiminde muzik etkinliginin yeri ve dnemi
28.1.3. Erken gocukluk egitiminde muzik etkinliginin gocugun gelisimine etkileri
28.2. Muzik etkinligi cesitleri
28.3. Muzik etkinliklerinin 6zelliklerine uygun ritim araclari ve 6zellikleri
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29. Miizik Etkinlikleri Planlama ve Albiim Olusturma

29.1. Muzik etkinliklerinin planlanmasinda dikkat edilecek noktalar
29.1.1. Muzik etkinliklerini planlama ve uygulama

29.2. Muzik etkinlikleri arastirmada basvurulacak kaynaklari siralama
29.2.1. Kitaplar
29.2.2. Basin yayin araclari
29.2.3. Diger kaynaklar

29.3. Muzik albimu olusturma

30. Sanat Gahigmalari
30.1. Sanat ¢alismalarinin tanimi ve énemi
30.2. Sanat ¢alismalarinin gocugun gelisimine olan etkileri
30.2.1. Sanat ve motor gelisim
30.2.2. Sanat ve sosyal gelisim
30.2.3. Sanat ve duygusal gelisim
30.2.4. Sanat ve biligsel gelisim
30.3. Okul 6ncesi ddnemde sanat ¢alismalarinin yararlari
30.4. Sanat calismalarinin gesitleri
30.4.1. Yogurma maddeleri
30.4.2. Boya calismalari
30.4.3. Kagit calismalari
30.4.4. Kolaj (artik materyal) calismalari

31. Sanat Cahgmalarini Planlama ve Uygulama

31.1. Sanat calismalarini planlama

31.1.1. Sanat ¢alismalarinin planlanmasinda dikkat edilecek noktalar
31.2. Sanat ¢alismalarini uygulama

31.2.1. Sanat calismalarinin uygulanmasinda dikkat edilecek noktalar
31.3. Sanat ¢alismalari hazirlama

31.3.1. Yogurma maddeleri

31.3.2. Boya calinmalari

31.3.3. Kagit calismalari

31.3.4. Kolaj caligmalari (artik materyal)

31.3.5. Sanat g¢alismalarini planlama ve uygulamada &gdretmenlerin dikkat

etmesi gereken noktalar

32. Oyun ve Hareket Etkinlikleri
32.1. Oyun ve hareket etkinlikleri

32.1.1. Tanimi
32.1.2. Oyunun yeri ve dnemi
32.1.3. Oyunun ¢ocugun gelisimine olan etkileri
32.1.4. Oyunun evreleri ve 6zellikleri
32.1.5. Tek basina oyun evresi ( 0-2 yasg)
32.1.6. Paralel oyun evresi ( 2-3 yas)
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33.

34.

35.

36.

32.2.

32.3.
32.4.
32.5.

32.1.7. lsbirligine dayali oyun evresi ( 3-4 yag)
32.1.8. Kurallioyun evresi (5 - ... yas)

Oyun tarleri

32.2.1. Karakterlerine gore oyun tirleri

32.2.2. Oynandigi yere gore oyun turleri
Kullanilan araca goére oyun cesitleri

Hareket etkinlikleri

Hareket etkinliklerinin gocugun gelisimine etkileri

37-72 Ay Cocugun Geligsim Alanlarini Destekleyen Oyunlar

33.1.

33.2.

33.3.

33.4.

33.5.

Oyunun 37-72 ay ¢ocugun motor gelisimine etkisi

33.1.1. 37-72 ay ¢ocugunun motor gelisimini destekleyen oyunlar

Oyunun 37-72 ay ¢ocugunun sosyal duygusal gelisimine etkisi

33.2.1. 37-72 ay ¢ocugunun sosyal duygusal gelisimini destekleyen oyunlar

Oyunun 37-72 ay cocugun dil gelisimine etkisi

33.3.1. 37-72 ay gocugunun dil gelisimini destekleyen oyunlar

Oyunun 37-72 ay ¢cocugun bilissel gelisimine etkisi

33.4.1. 37-72 ay gocugunun biligsel gelisimini destekleyen oyunlar

Oyunun 37-72 ay ¢ocugun 6z bakim becerilerinin gelisimine etkisi

33.5.1. 37-72 ay cocugunun 6z bakim becerilerinin gelisimini destekleyen
oyunlar

Geligim Alanlarina Gére Oyuncak Cesitleri

34.1.
34.2.
34.3.
34.4.
34.5.
34.6.

37-72 ay gcocugunun motor gelisimini destekleyen oyuncaklar

37-72 ay ¢ocugunun sosyal ve duygusal gelisimi destekleyen oyuncaklar

Dil gelisimini destekleyen oyuncaklar

Biligsel gelisimi destekleyen oyuncaklar

Oz bakim becerilerini destekleyen oyuncaklar

Oyuncak yapiminda kullanilan malzemeler

34.6.1. Oyuncak yapiminda kullanilan malzemelerin 6zellikleri

34.6.2. 37-72 ay gocuklari icin oyuncak hazirlarken dikkat edilmesi gereken
noktalar

Kazanim ve Gostergelere Uygun Drama Etkinlik Plani Hazirlama

35.1.

35.2.
35.3.
35.4.

Okul Oncesi egitim programinda yer alan kazanimlar ve gdstergelere uygun
dramatik etkinliklerin dnemi

Gelisim alanlari ve dramatik etkinlikler

Dramatik etkinlik plani hazirlamada dikkat edilmesi gereken noktalar

Drama etkinlik plani sablonu

Dramatik etkinlikler dosyasi hazirlama ve sunma

36.1.
36.2.
36.3.

Dramatik etkinliklerin okul 6ncesi egitim etkinliklerinde kullanimi
Dramatik etkinlik dosyasi olustururken dikkat edilmesi gereken noktalar
Dramatik etkinlik érnekleri
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37. Savunma Mekanizmalari

38.

39.

40.

37.1.
37.2.

37.3.

Savunma mekanizmasinin tanimi

Kavramlar

37.2.1. lIntiyag
37.2.2. Dirtl
37.2.3. Gudi

37.2.4. Engellenme
37.2.5. Gatisma
Savunma mekanizmalarinin onemi

Savunma Mekanizmalan |

38.1.
38.2.

Savunma mekanizmalarinin gérevleri
Baslica savunma mekanizmalari
38.2.1. Hayal kurma

38.2.2. Bastirma

38.2.3. inkar

38.2.4. Telafi etme

38.2.5. Mantiga barinme
38.2.6. Polyannacilik (tatli limon)
38.2.7. Ozdeslesme

38.2.8. Yansitma

38.2.9. Karsit tepki gelistirme
38.2.10. Gerileme

38.2.11. Yer degistirme

38.2.12. Ylceltme

Cocuk Haklan ve Hukuku

39.1.
39.2.

39.3.
39.4.
39.5.

Ulusal ve uluslararasi ¢ocuk yasalari

Cocuk haklari s6zlesmesi

39.2.1. Cocuk haklari s6zlesmesine taraf devletler
39.2.2. Cocuk haklari s6zlesmesinde yer alan maddeler
Uluslararasi s6zlesmeler

Ulkemizdeki yasalar

Ailenin korunmasina dair kanun

ihmale ve istismara Ugramig Gocuklar

40.1.

40.1. ihmale ve istismara ugramig gocuklar
40.1.1. [hmal ve istismar
40.1.2. Cocuklari ihmal ve istismar eden ebeveyn 6zellikleri
40.1.3. Ihmal ve istismar gesitleri
40.1.3.1. ihmal gesitleri
40.1.3.2. istismar cesitleri
40.1.4. ihmal ve istismar ile ilgili yasal diizenlemeler
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40.2. Fiziksel ihmal ve istismara ugramis ¢ocuklar
40.2.1. Fiziksel ihmal ve istismarin belirtileri ve sonuglari
40.2.2. Fiziksel ihmal ve istismarin cesitleri
40.3. Cinsel istismara ugramis ¢ocuklar
40.3.1. Cinsel istismarin belirtileri ve sonuglari
40.3.2. Cinsel istismar cesitleri
40.3.2.1. Taciz
40.3.2.2. Tecavuz
40.3.2.3. Ensest iligki
40.4. Duygusal ve psikolojik istismara ugramis ¢ocuklar
40.4.1. Duygusal ve psikolojik istismarin belirtileri ve sonuglari
40.4.2. Duygusal ve psikolojik istismarin belirtileri
40.4.3. Duygusal ve psikolojik istismarin sonuglari
40.4.4. Duygusal ve psikolojik istismar cesitleri
40.4.4.1. Reddetme
40.4.4.2. Asagilama
40.4.4.3. Suga yoneltme
40.4.4.4. izole etme (tek basina birakma )
40.4.4.5. Yildirma
40.4.4.6. Duygusal tepki vermeyi reddetme
40.4.4.7. Kendi ¢ikarini kullanma
40.4.4.8. Vaktinden 6nce yetigkin roli verme
40.5. Ekonomik istismara ugramis ¢cocuklar
40.5.1. Ekonomik istismarin nedenleri ve sonuclari
40.5.2. Ekonomik istismar cgesitleri

41. ilk Yardimin Temel Uygulamalari
41.1. ik yardim ile ilgili kavramlar
41.2. Koruma
41.2.1. Olay yerinin degerlendiriimesi
41.2.2. Olay yeri guvenliginin saglanmasi
41.3. Bildirme
41.3.1. Acil cagri yapiimasi
41.4. Kurtarma (mudahale
41.5. Birinci degerlendirme
41.5.1. insan viicudunun yapisi ve igleyisi
41.5.1.1. Vucut sistemleri
41.5.2. Yagam bulgulari
41.5.3. 4Hasta veya yaralinin birinci degerlendiriimesi
41.5.3.1. Bilincin degerlendiriimesi
41.5.3.2. Hava yolu agikliginin saglanmasi (a)
41.5.3.3. Solunumun degerlendirilmesi
41.5.3.4. Dolagimin degerlendirilmesi
41.5.3.5. Koma pozisyonu



41.6. ikinci degerlendirme
41.6.1. Gorluserek bilgi edinme
41.6.2. Bas ve boyun muayenesi
41.6.3. GO6gus ve karin muayenesi
41.6.4. Kol ve bacak muayenesi

OLGME VE DEGERLENDIRMEYLE ILGILI ESASLAR
1. Degerlendirme, Hayat Boyu Ogrenme Kurumlari Yénetmeligi esaslarina gére;

¢ Kursiyerin kendi kendine yaptigi tim 6grenim faaliyetler,
¢ Kursiyerin performansina dayali olarak gergeklestirilecek sinavlar,
o Kursiyere kurs sonunda uygulanan yazili sinavlar,
100 puan Uzerinden yapllir.
2. Degerlendirme; ders 6gretmeni tarafindan yazil, sézli, uygulamali sinavlar veya
varsa 6dev ya da projelere gore yapilir. Birden fazla sinav sekli ile sinavi yapilan

dersin puani veya notu, bu sinavlarin aritmetik ortalamasi ile belirlenir. Bu puan

veya not, kursun basari puan ya da notu olarak degerlendirilir.

3. Kursiyerlerin saglik durumlari veya bedensel engelleri nedeniyle bazi derslerdeki

sinavlar, durumlarina uygun sinav yontemiyle yapilir.

PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK OGRETIM ARAG-GEREGLERI
1. Ders kitabi olarak, Milli Egitim Bakanliginin yayimlamig oldugu yazili materyaller

kullanilir.

2. Kaynak ders kitaplari, bireysel 6grenme materyalleri, kaynak ders kitaplarinin
bulunmamasi durumunda &gretmen / egitimci tarafindan hazirlanan ders

notlarindan yararlanilir,

3. Programin uygulanabilmesi icin alanlarin gerektirdigi standart donanimlar

saglanmalidir.

BELGELENDIRME
Kurs programini basari ile bitirenlere kurs bitirme belgesi diizenlenir.
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